Curriculum Vitae Rubén Jiménez Hernandez m

K Datos Personales

Nombre: Rubén
Apellidos: Jiménez Hernandez
Fecha de nacimiento: 13/02/1987

= Email: ruben.jimenez87@gmail.com

Y
, _ @ Teléfono: (+34)625758084
. Q Direccion: Av. Constitucion N.°: 37 C.P: 30110 Espana: Murcia
Nacionalidad: Espafiola Sexo: Hombre
www.drjimenez.es
www.drjimenez.net
EDUCACION Y FORMACION

-Licenciatura en Odontologia
(Universidad de Murcia/Université Libre de Bruxelles)

-Posgrado de especializacion en implantologia oral y cirugia guiada
(Espafia: Madrid)(9,3 créditos CFC)(Acreditado por la comisidon de formacion
continuada del sistema nacional de salud espanol)(Instituto de Estudios Superiores
Ondontoldgicos: IESO)

-Master practico en odontologia general, integrada y hospitalaria
(Bélgica: Bruselas)(32 créditos ECTS)(Université Libre de Bruxelles)

-Curso teodrico-practico sobre protocolo protésico de técnica B.O.P.T: Sobre
diente e implante (Espafia: Barcelona)(Barcelona Osseointegration Research
Group: BORG Center)

-Curso teodrico-practico de estética facial: Microfillers odontologicos
mediante infiltracién de acido hialurénico y plasma rico en plaquetas (PRP)
(Acreditado por el Ilustre Colegio Oficial de Odontodlogos y Estomatdlogos de la
Region de Murcia: COEMU)(Formacién Ostedgenos)

-Curso: “"Técnica de blanqueamiento dental” (Acreditado por la comision de
formacion continuada del sistema nacional de salud espafiol)(Consejo General de
Odontélogos y Estomatodlogos de Espaiia)

-Titulo certificatorio de director y operador de instalaciones de
radiodiagnéstico dental (Homologado por el Consejo de Seguridad Nuclear
espafiol: CSN)

-Curso: “"Gestion clinica, administrativa y financiera en consulta dental y
control de materiales odontolégicos” (American Dental Association: ADA)

-Curso: “'Los efectos culturales y alfabetizacion en la practica de la salud
oral y su impacto en la salud publica” (American Dental Association: ADA)

RJH Pagina1/6



Curriculum Vitae Rubén Jiménez Hernandez m

-Certificado de competencia y control de gestion del color en odontologia
(American Society for Color and Appearance in Dentistry: SCAD)

-Ponencia realizada en el XVIII congreso nacional de la Sociedad Espaiiola
de Odontologia Conservadora para la exposicion de un estudio in vitro
sobre la eficacia de los localizadores de apice (SEOC)

-Curso: “"Abordaje clinico para elevacion de seno maxilar” (Sociedad
Espafiola de Cirugia Bucal: SECIB)

-Curso: “"Tratamiento de la periimplantitis y sus opciones terapéuticas”
(Sociedad Espafiola de Periodoncia y Osteointegracion: SEPA)

-Curso: “"Salud periodontal: Importancia de la prevencion y beneficios del
tratamiento” (Sociedad Espafiola de Periodoncia y Osteointegracion: SEPA)

-Curso: “"Coaching dental: Métodos y técnicas para conseguir la
colaboracion del paciente en clinica” (Sociedad Espanola de Periodoncia y
Osteointegracion: SEPA)

-Curso: “"Odontologia al dia” (Universidad de Murcia)(30 Horas)

-Curso: "Impacto de la edad sobre el sistema neuroendocrino y
cardiovascular” (Universidad de Murcia)(40 Horas)

-Certificado oficial internacional tedrico-practico como proveedor de
soporte vital basico y primeros auxilios: Reanimacion cardiopulmonar y
desfibrilaciéon externa automatica (DEA) (Acreditado por la Sociedad Espafiola
de Medicina de Urgencias y Emergencias: SEMES)(Homologado por las consejerias
sanitarias del estado espafiol para el uso de desfibrilador) (American Heart
Association: AHA)

-Doctor colaborador de la plataforma formativa especializada Oral Surgery
Tube Network

-Doctor colaborador de la plataforma médica internacional MedTube
-Miembro de la Sociedad Espaiiola de Estomatologia y Odontologia (SEEYO)

-Miembro de la Sociedad Espaiiola de Gerencia y Gestion Odontologica
(SEGGO)

-Miembro de la Asociacion de Anomalias y Malformaciones Dentofaciales
(AAMADE)

-Miembro del Ilustre Colegio Oficial de Odontélogos y Estomatoélogos de la
Regién de Murcia (COEMU)

EXPERIENCIA PROFESIONAL

-Competencias odontoldgicas desarrolladas y realizadas:

- Diagnésis: Anamnesis, exploracion y diagndstico clinico, plan de

tratamiento integral, analisis radiografico.
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Odontologia preventiva: Promocion y educacién de la higiene oral vy la
salud bucodental, aplicacion de ozonoterapia como coadyuvante bactericida,
virucida y fungicida en la mejora de la higiene oral, detartraje y profilaxis
supragingival, sellado de fosas vy fisuras, fluorizacidn topica dental.
Odontologia conservadora y operatoria: Restauracion y obturacién
dental (cavidades Black: I-II-III-IV-V), reobturacion dental, reconstruccién
dental con perno o poste, reconstruccion coronaria.

Odontologia estética: Rehabilitacion estética bucodental integral,
restauracion dental estética, restauracién de dientes anteriores,
blanqueamiento dental, carillas estéticas (composite, ceramica, zirconio o
disilicato de litio: e-max), rehabilitacidon estética cutaneo-facial mediante
aplicacion de microfillers odontoldgicos: Infiltracion de acido hialurdnico y
plasma rico en plaquetas (PRP).

Periodoncia: Estudio diagndstico peridontal (periodontograma), detartraje
subgingival, raspado y alisado radicular (RAR).

Endodoncia: Unirradicular, birradicular y multirradicular.

Protesis:

— Conocimientos formativos tedrico-practicos y experiencia clinica en
protocolo protésico de técnica B.O.P.T: Dentoprotésica e implantoprotésica.
— Desarrollo y realizacion de casos protésicos mediante utilizacién y manejo
rutinario de escaner intraoral.

-Fija: Tallado unicoronario, multicoronario o herradura completa para
rehabilitacion de metal-ceramica, zirconio o disilicato de litio (e-max).
-Removible: Mucosoportada o dentomucosoportada, parcial o completa,
esquelética o de acrilico, férula (de descarga, radioldgica, quirirgica o de
mantenimiento de ortodoncia).

-Implantosoportada: Atornillada o cementada, sobredentadura sobre locator
o barra Ackerman, protesis dental hibrida.

Cirugia oral: Exodoncia (simple, restos radiculares, con odontoseccién, con
osteotomia, dientes endodonciados, cordales...), sutura, planificacién y
rehabilitacion implantoldgica integral, implantes post-extraccion,
regeneracion o0sea con o sin membrana, elevacion sinusal atraumatica, carga
inmediata, cirugia mucogingival con injerto de tejido blando, aplicacién de
ozonoterapia sobre tejidos blandos con fines regenerativos en fase
posquirdrgica e higienizacién en fase de mantenimiento implantolégico,
aplicacion de acido hialurdnico para la mejora del ajuste estético y funcional

de tejidos blandos interpapilares en coronas sobre implantes.
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-Centros clinicos de colaboracion y trabajo:

-Centro Area dental Dr. Tarraga (Espafa: Torrevieja)(2019-Actualidad)

- Puesto: Odontdlogo general/Cirujano oral implantélogo/Prostodoncista
-Centro Area dental Dr. Tarraga (Espafa: San Pedro del Pinatar)(2019-
Actualidad)

- Puesto: Odontdlogo general/Cirujano oral implantélogo/Prostodoncista

-Clinica dental Bernabéu (Espafia: La Murada)(2018-Actualidad)

- Puesto: Odontdlogo general/Cirujano oral implantélogo/Prostodoncista

-Centro dental Molident (Espaia: Molina de Segura)(2017-Actualidad)

- Puesto: Odontdlogo general/Cirujano oral implantélogo/Prostodoncista

-Clinica Murcia dental (Espaiia: Alcantarilla)(2016-Actualidad)

- Puesto: Odontdlogo general/Prostodoncista

-Clinica dental Camposol (Espafna: Mazarron)(2017-2019)

- Puesto: Odontdlogo general/Cirujano oral implantélogo/Prostodoncista

-Grupo Vivanta salud (Espafa: Torrevieja)(2018)

- Puesto: Odontdlogo general/Cirujano oral implantélogo/Prostodoncista

-Grupo Dentalliance: Unidental (Espaiia: Torrevieja)(2016-2018)

- Puesto: Odontdlogo general/Cirujano oral implantélogo/Prostodoncista

-Grupo Dentalliance: Unidental (Espafia: Elche)(2016-2017)

- Puesto: Odontdlogo general/Cirujano oral implantélogo/Prostodoncista

-Grupo Adeslas dental (Espaiia: Murcia)(2016)

- Puesto: Odontdlogo general/Prostodoncista

-Clinica dental Galin2 (Espafa: Murcia)(2015-2016)

- Puesto: Odontdlogo general/Prostodoncista
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-Clinica dental El Carmen (Espaiia: Murcia)(2012)
- Puesto: Odontdlogo general en practicas
-Hospitales Erasme, Huderf, Brugmann y Saint Pierre

(Bélgica: Bruselas)(2010-2011)(9 meses)

- Puesto: Odontélogo general en practicas

COMPETENCIAS PERSONALES -

-Lengua materna: Espaiol
-Otros idiomas:
Inglés:
-Nivel B1 (*)
-Titulo certificatorio B1 (Acreditado por el Fondo Europeo de Desarrollo
Regional: FEDER y por el Servicio de Empleo y Formacidn de la
Comunidad Auténoma de la Region de Murcia: SEFCARM)
-Titulo certificatorio B1 (Cambridge Academy)
Francés:
-Nivel B1.2 (*)

-Titulo certificatorio B1.2 (Servicio de idiomas y lengua extranjera de la
Universidad de Murcia)

-Periodo de un afio en Bruselas (Septiembre 2010-Septiembre 2011)

(*) Marco comin europeo de referencia para las lenguas
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INFORMACION ADICIONAL ]

Competencias = Buenas dotes comunicativas para la interaccién con el paciente y compafieros en
comunicativas el entorno profesional

Competencias de - Gran capacidad de aprendizaje y adaptacion en la gestion profesional
organizacion/ gestion

Competencias *= Espiritu metddico en el desarrollo profesional
relacionadas con el = Conocimientos de reanimacién cardiopulmonar basica
empleo - Cualificaciéon académica y profesional homologada por las consejerias sanitarias
del estado espafiol para el uso de desfibrilador
= Motor quirtrgico e implantolégico propio (W&H: Implantmed)
= Kit quirdrgico propio (Sweden & Martina: Premium-Kohno-Shelta-Prama-Outlink
Slim)

Competencias = Gestion informéatica de base (Word, Excel, Power Point...)
informaticasy - Gestion de software radiograficos dentales y planificaciéon implantoldgica
tecnologicas (CareStream 3D Imaging, Kodak Dental Imaging, NemoScan...)
= Gestidn de tecnologia aplicada a la cirugia (Google Glass Enterprise)
= Gestién informatizada de pacientes (Gesden...)

Otras competencias - Permiso de conducir: B (vehiculo propio)

ANEXOS u
-Adjunto fotocopias de titulos y certificados
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